
наименование предприятия

Наименование блюда

Рецепryра Ns бЗ8

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА N9 /г/

Компот из
колонка

по сборнику рецепryр ДЛЯ ПРеДПРI4ЯТИЙ ОбЩеСТВеННОГО питания при общеобразовательных
школах,2QO4г.

Рецептура

Наименование сырья

Расход сырья и полуфабрикатов

1 порция

бругго, г нетто, г

Курага 15 15

Вода питьевая 126 126

Сахар ,10 ,10

Выход готового блюда 120

Технология при готовлен ия
подготовленную кураry моют, 3аливают горячей водой, нагревают до кипения,

всыпаюТ сахар и варяТ до готовности 10-20 минут, Охлащqают. Температура
подачи ,l4'c.

Органолептические показател и
внещний вид: Отвар прозрачный, ягоды целые, сварены до полной

готовности
цвет: Жидкой части - от светло - до тёмно-коричневого

Вкус: Приятный, сладкий или кисло-сладкий

Запах: Варёной }ryраги

консистенция: Жидкой части - прозрачная, ягоды мягкие, пропитаны отваром;
соотношение ryстой и жидкой частей соответствует рецептуре

Пищевая и ческая ценность блюда (изделия
Пищевые веIцества

С, мгБелки, г Жиры, г @l Энергетическая
ценность, ккал

0,5 0,0 11,5 48 9,17


